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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения    

«Новокинерская средняя общеобразовательная школа имени   

Героя Социалистического труда Стеллы Закиевны Габдрахмановой»     

  Арского муниципального района Республики Татарстан     на 2025/2026 учебный год  

  

Основное общее образование.  

  

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новокинерская средняя общеобразовательная школа им. 

.З.Габдрахмановой»  Арского  муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования») в соответствии с федеральной 

образовательной программой, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. На уровне основного 

общего образования 10 классов. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 

учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.   

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, распределена следующим образом: - в 5 классах на курс  

«Финансовая грамотность» - 1 час, в 6 классах «Практикум по географии»- 1час,  в 7 классах на 

курс «Морфология и анатомия растений», в 8 классах «Здоровый  образ жизни- основа  личной  

безопасности».   

 В 5-7 классах  предмет «История» по 3 часа в неделю,  9  классах   2 часа.  Реализация учебного 

модуля «Введение в новейшую историю России» осуществляется за счет внеурочной  

деятельности с обязательным участием всех учеников.   

     По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 5-9 

классах  осуществляется  изучение  родного языка (татарский)   и  родной  (татарский) литературы.    

  Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются без отметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам учебного года.   

    Внеурочная деятельность организуется с целью привития знаний основных норм морали, 

культурных традиций народов России, развития физических качеств учащихся и формирования 

навыков здорового образа жизни, психологического сопровождения и содействии ребенку в 

решении актуальных задач развития, обучения, социализации. ООП основного общего 

образования гимназии предусматривает не более 10 часов в неделю внеурочной деятельности на 

проведение занятий, за уровень обучения до 1750 часов по направлениям развития личности:  

  



Учебные курсы  

  

  Количество часов в неде лю    

5  6а  6б  7а  7б  8а  8б  9а  9б  

Разговоры о важном  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Функциональная 

грамотность  

1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Россия-мой горизонты  0 1  1  1  1  1  1  1  1  

Занимательная 

грамматика  

3  0  0  0  0  0  0  0  0  

Общество и Я  0  3  3  0  0  0  0  0  0  

Учебно- 

исследовательская и 

проектная деятельность  

0  0  0  3  3  3  3  0  0  

Основы учебной и 

исследовательской 

деятельности  

1  0  0  0  0  0  0  3  3  

Формирование 

культуры здоровья  

2  0  0  0  0  0  0  0  0  

Игры нашей месности  0  2  2  0  0  0  0  0  0  

Спортивные игры  0  0  0  0  0  0  2  0  0  

Школа здоровья  0  0  0  0  0  0 0  2 0  

Волейбол  0  0  0  2  2 2 0 0  2  

РДДМ  0  2  2  0  0  0  0  0  0  

ЮИД  2  0  0  0  0  2 2 0  0  

Юнармия  0  0  0  2  2 0  0  0  2  

Нас объединяет космос  0  0  0  0  0  0 0  2  0  

Педагогический класс  0  0  0  0  0  0  0  0  2 

ИТОГО недельная 

нагрузка  

10  10  10  10  10  10  10  10  10  

  

          Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и методы 

воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся 

и является составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы 

воспитания. Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.  

  

Промежуточная аттестация   

учащихся 5-9 классов регламентируется Положением о формах, периодичности, порядке  

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ   

«Новокинерская  сош имени С.З.Габдрахмановой»  

  

Предметы    классы   

 5 6  7  8   9  

  Форма промежуточной аттестации 

(итоговой работы)  

 



Русский язык  ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Сжатое 

изложени 

е с гр.  

заднием  

 Литература   ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т 
(А+ 

В)  

ВГО  Т(А+ 

В)  

ВГО  Т (А,В,С)  

Родной язык 

(татарский)     

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

ВГО  Р.т  

  

Родная (татарская) 

литература    

ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

Иностранный  язык 

(английский)  

ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Математика  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  -  -  -  -  -  -  

Алгебра  -  -  -  -  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р   ВГО  К/Р  

Геометрия   -  -  -  -  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Вероятность и 

статистика  

        ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Информатика  -  -  -  -  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

История   ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

Обществознание  -  -  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

География   ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

Физика   -  -  -  -  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  ВГО  К\Р  

Химия   -  -  -  -  -  -  ВГО  К/Р  ВГО  К/Р  

Биология   ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т  

Музыка   ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т   -  -  

Изобразительное 

искусство   

ВГО  Т  ВГО  Т  ВГО  Т   ВГО  Т  -  -  

Труд(Технология )  ВГО  П  ВГО  П  ВГО  П  ВГО  П  ВГО Т 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины  

        -  -  ВГО  Т  ВГО Т 

Физическая культура   ВГО  З  ВГО  З  ВГО  З  ВГО  З  ВГО  З  

Функциональная 

грамотность.   

-  З  -  -  -  -  -  -  -  - 

Практикум по 

географии 

-  -  -  3 -   -  -  -  -  

Физиология и 

анатомия растений  

- - - - - 3 - - - - 

Здоровый образ жизни 

–основа личной 

безопасности 

-  -  -  -  -  -  -  з  -  -  

  

 

Учебный план ООП   основного  общего образования   

 МБОУ  «Новокинерская СОШ имени С.З.Габдрахмановой» » Арского муниципального 

района Республики Татарстан   на 2025-2026 учебный год   

   



Предметные области  Учебные предметы  5  6а,б  7 а,б 8 а,б 9а,б  всего  

  Обязательная часть     

Русский язык и литература  Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература   3  3  2  2  3  13  

Родной язык, родная 

литература   

Родной язык 

(татарский)  

3  3  3  3  3  15  

Родная 

(татарская)литература  

1  1  1  1  1  5 

Иностранный язык  Иностранный 

язык(английский)  

3  3  3  3  3  15  

Математика и информатика  Математика  5  5  -  -  -  10  

Алгебра  -  -  3  3  3  9  

Геометрия  -  -  2  2  2  6  

Вероятность и 

статистика  

    1  1  1  3  

Информатика  -  -  1  1  1  3  

Общественно-научные 

предметы  

История   3  3  3  2  2  13 

Обществознание   -  - - 1  1  2  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика  -  -  2  2  3  7  

Химия  -  -  -  2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  -  4  

ИЗО  1  1  1  -  -  3  

Технология  Труд(Технология)  2  2  2  1  1  8  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  2  10  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

 Основы безопасности 

и защиты Родины  

-  -  -  1  1  2  

Итого   31  32 34  35  36  168  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1  -1 1  1  -  4  

Функциональная грамотность  1  -  -  -  -  1  

Практикум по географии - 1 - - - 1 

Морфология и анатомия растений -  -  1  -  -  1  

Здоровый образ жизни –основа личной безопасности -  -  -  1  -  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32  33  35  36  36  172  

Учебная неделя   34  34  34  34  34    
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